
DEPART
La Londe

Les Maures

La Lucien AIMAR
Méditerranée Porte des Maures

Epreuve Cyclosportive      parcours vert 40 km
Dimanche 5 Septembre 2021

ARRIVEE
La Londe

Les Maures

PERMANENCE, ACREDITATION : à partir de 6h
Jardin des Oliviers – Rue de La Paix - 
RASSEMBLEMENT : 9h25  Rue de La Paix
DEPART REEL : 9h30  Rue de La Paix

ARRIVEE :   Rue de La Paix
RECUPERATION DES TRANSPONDEURS (Puces 
électroniques) : Sitôt après avoir passé la ligne 
d’Arrivée 
PERMANENCE : Jardin des Oliviers – Rue de La Paix
PODIUM PROTOCOLAIRE : Arrivée (Podium BONIFAY)

KILOMETRES
ITINERAIRE DETAILLE   CATEGORIE  3  

Parcours  FLECHAGE  VERT    DISTANCE  =  40 Km      DENIVELE + =  416 m
VITESSE   ET

HORAIRES
PARCOURU

S

A
PARCOURI

R
LA LONDE LES MAURES 25 Km/h 40 Km/h

0 40 DEPART ARRETE   La Londe Les Maures -  Rue de La Paix 9h30 9h30

2 38 D.88 Carrefour 9: 34: 48 9: 33: 00

5 35 D.88 Carrefour Route des Borrels 9: 42 : 00 9: 37: 30

10 30 D.88 Col du Pas du Cerf 9: 54: 00 9: 45: 00

12 28 D.88 / D.14 Carrefour 9: 58: 48 9: 48: 00

15 25
Portanière / La 
Tuillière

Carrefour tout droit Portanière / La Tuillière 10: 06: 00 9: 52: 30

17 23 D.14 / D.12 Entrée Pierrefeu 10: 10: 48 9: 55: 30

18 22 D.12 / D.13 Carrefour 10: 13: 12 9: 57: 00

La Portanière / La Tuillière

24 16 D.14 Carrefour 10: 27: 36 10: 06: 00

27 13 D.14 / D.88 Carrefour 10: 34: 48 10: 10: 30

30 10 D.88 Col Pas du Cerf 10: 42: 00 10: 15: 00

35 5 D.88 Carrefour des Borrels 10: 54: 00 10: 22: 30

38 2 La Londe les Maures Carrefour Route des Jassons 11: 01: 12 10: 27: 00

40 0 ARRIVEE Rue de La Paix 11: 06: 00 10: 30: 00
Déposé en préfecture pour approbation - Merci de le vérifier avant le départ.


